
Hallo, ich bin’s der Kiwi.  

Wir haben doch gerade eine Woche Urlaub – ich habe gehört in Winterberg kann man gut Kuchen 

essen. Wäre das nicht ein schönes Ziel für uns? Das kann man auch ganz gut von Wallau aus mit dem 

Rad erreichen. 

… Echt – Ihr kommt mit? 

Das ist ja super! Na dann mal auf zur ersten Etappe nach Lahnstein. Ich hatte schon befürchtet, ich 

müsste alleine radeln. Aber irgendwie komme ich mit meinen kleinen Beinen so schlecht an die 

Pedalen, ich navigier Euch, dann kann auch nichts schief gehen! 

Und wenn wir schon gerade mal hier im Rheinland sind – ich 

habe gehört Bonn soll ganz nett sein – können wir uns die 

Stadt mal anschauen?  

 

Von Bonn können wir eine nette Route über den Bergischen Panoramaweg nehmen. Hierzu in 

Leverkusen einfach Richtung bergauf abbiegen. Zur Not immer den Massen folgen: 

Wobei Panorama ja vielleicht ein bisschen irreführend sein 

kann. In den ganzen Tunneln kann ich ja gar nichts sehen! 

Aber trotzdem ist es hier im Bergischen schon sehr nett zum 

Radeln. Außerdem liegt ja auch noch der Wuppertaler Zoo 

am Wegesrand – nette Tiere und eine tolle Vogelvoliere – da 

fühle ich mich wohl. 



Und schwupps, sind wir ja auch schon an der Ruhr – jetzt ist es ja nur noch ein kurzes Stück bis zum 

Kuchen in Winterberg. Schön hier entlang an den Seen und erstmal bis Arnsberg… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yeah – heute geht’s dann rauf nach Winterberg zum Kuchen. Und auf dem Weg dahin hat doch 

jemand sein Fahrrad in der Natur stehen lassen – vielleicht komme ich ja da an die Pedale – hm, 

klappt nicht! Aber der Kuchen in Winterberg ist echt gut.  

 

Da der nun aufgegessen ist – 

eigentlich können wir dann ja 

auch mal langsam wieder nach 

Hause radeln. 

Ich habe für Euch extra eine 

schön asphaltierte Abfahrt nach 

Frankenberg rausgesucht.  

 

 



 

 

 

Morgen geht’s dann nach Niederaula, 

immer dem Schnabel nach durch das 

Rotkäppchenland. 

 

 

 

Und von da aus spektakulär über den 

Vulkanradweg durch den Vogelsbergkreis. 

Da gibt es übrigens mit Schlitz, Bad 

Salzschlirf und Lauterbach einige schöne 

Städtchen am Wegesrand. 

Eine sehr empfehlenswerte Etappe. 

 

Und schon sehe ich auch wieder die Frankfurter 

Skyline aus meinem Cockpit. Jetzt liegen ja nur 

noch ein paar Meter vor uns. 

 

Es waren neun abwechslungsreiche Tagesetappen, 

die wir vom 10.06.2023 bis 18.06.2023 bezwungen 

haben. Die 822 Kilometer merke ich ja eigentlich 

kaum - wann machen wir also die nächste Tour? 

 



 


